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U R S P R U N G  &  H I S T O R I A

En stad under staden

GOOGLE 4.7 ★★★★★ 9 570 recensioner TIQETS 4.5 ★★★★☆ 6 726 recensioner

Napels underjord är inte bara en serie tunnlar; det är en 

parallell stad som speglar den ovanpå ytan. Dess rötter

sträcker sig tillbaka till antiken, då grekerna och romarna

grävde ut ett omfattande nätverk av cisterner för att säkra

vattnet i denna bergiga region. Dessa uråldriga system var

livsnerven för Neapels befolkning, levererande färskt vatten

direkt till hemmen genom ett sofistikerat hydrauliskt

mästerverk.

Under århundradena anpassades dessa underjordiska rum för

nya behov. Under andra världskriget blev tunnelnätet ett 

livsviktigt skydd för neapolitanerna. När allierade

bombningar hemsökte staden från 1943, sänkte sig

tiotusentals civila ner i djupet för att överleva. De smala

gångarna och de stora kammarna blev tillfälliga hem, sjukhus

och marknadsplatser, där livet fortsatte i skuggan av kriget på

ytan.

Denna komplexa historia av vatten, krig och överlevnad har

ofta varit dold för allmänheten, dämpad av myter om spöken

och förlorade rikedomar. Det var först på 1980-talet, efter

jordbävningen i Irpinia 1980, som intresset för den

underjordiska stratigrafin återuppstod. Forskare och

entusiaster började kartlägga labyrinten, vilket ledde till

grundandet av LAES-associationen 1988, dedikerad till att

bevaka och dela denna unika kulturarv.

Idag är Neapels underjord ett erkänt historiskt monument,

distinkt från metron eller katakomberna. Det representerar en

arkitektonisk palimpsest, där varje lager berättar om en

annan epok. Från grekiska brunnar till romerska akvedukter

och moderna bunkrar, erbjuder denna underjordiska värld en

sällsynt inblick i hur en storstad har formats, både ovanför och

under marken.

Historia & upplevelse
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U P P L E V E L S E N

När du stiger ner trapporna från Piazza Trieste e Trento lämnar du den soliga, brusande staden bakom dig. Luften blir

svalare och fuktigare, och ljudet av trafiken ersätts av ekot av dina egna steg på sten. Ljuset från ficklamporna dansar mot

de grova väggarna, avslöjande antika stenblock och spår efter tidens tand. Det finns en tyngd här, en känsla av att vara

insvept i stadens minne.

Guiden leder dig genom smala passager och öppnar upp till enorma, svarta hålrum – de forntida cisternerna. Här, 40 meter

under jorden, känner du stillheten som miljontals människor sökte under bombregnet. Det är en intim, nästan helig

atmosfär, där varje sten verkar flästa historier om överlevnad. Du vandlar inte bara genom en ruin, utan genom själva

hjärtat av Neapels identitet.
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F Ö R B E R E D  D I T T  B E S Ö K

Praktisk information

ADRESS

Historiska centrum · Tunnelbana: Toledo (Linje 1) eller Duomo

(Linje 1), sedan 5 min promenad till Piazza Trieste e Trento.

ÖPPETTIDER

Visningarna avgår vid fasta tider (10.00, 12.00, 14.00, 16.30).

Kontrollera din biljett eftersom tiderna är strikta och inte

varierar efter säsong.

PRISER

Barn välkomnas men villkoren varierar beroende på operatör.

{promo}.

BESÖKETS LÄNGD

Räkna med 1,5–2 timmar för att gå igenom de viktigaste

tunnelnät och cisternerna. Den exakta tiden beror på den

specifika rutt du valt vid bokningen.

FOTON

Fotografering är vanligtvis tillåtet utan blixt för att skydda

strukturerna. Kontrollera specifika begränsningar från

operatören för vissa känsliga områden.

PUBLIK

Lämpligt för vuxna och barn i sällskap. Varning för personer

med klaustrofobi eller nedsatt rörlighet på grund av trappor

och smala passager.

H U R  K O M M E R  M A N  D I T

Tillgänglighet & transport

🚇 Metro

: Chiaia — 2 min à pied

Centralstationen Garibaldi (13 min) · Neapel flygplats - Capodichino (21 min)

�홌 Buss

: Mondragone — 4 min à pied

Centralstationen Garibaldi (19 min) · Neapel flygplats - Capodichino (34 min)

�홌 Bil

Centralstationen Garibaldi (12 min) · Neapel flygplats - Capodichino (24 min)

�홌 Cykel

Centralstationen Garibaldi (15 min) · Neapel flygplats - Capodichino (32 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Neapels underjord ?

📍 68, Piazza San Gaetano — 80138 Neapel

🌐 40°51.063′ N, 14°15.414′ E
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O R G A N I S A T I O N

Struktur och guidning

Entré och Ytplan (Piazza)

Besöket startar vid Bar Gambrinus på Piazza Trieste e Trento. Här möts gruppen och guiden ger en introduktion till

dagens rutt. Entrén till själva underjorden görs via en diskret ingång i närheten, ofta genom en trappa som leder ner

från gatunivå.

Övre Tunnlar och Cisterner

Den första nivån under marken består av bredare gångar och större cisterner. Här ser man tydligt de romerska

konstruktionerna och hur vattnet ursprungligen samlades. Vissa delar användes som skyddsrum under andra

världskriget, med rester av målade skyltar och improviserade bänkar.

Djupa Gallerier och Brunnar

I de djupare sektionerna blir tunnelnarna smalare och mer vertikala. Guiden visar ofta på specifika brunnar som nådde

upp till husen ovanför. Atmosfären är mer intim här, med högre fuktighet och en känsla av att vara djupt inne i berget.

Avslutningen sker oftast via en separat utgång nära samma plats.

T I L L G Ä N G L I G H E T

♿ Tillgänglighet för personer med funktionsnedsättning

Inte tillgängligt för rullstolar på grund av trappor och steg.

곲넙 Familjer

Accepterat för barn i sällskap, men håll koll på dem i smala passager.

🎧 Audioguide

Franska, Engelska, Italienska
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U R V A L

De viktigaste underjordiska platserna

Huvudcistern

De Romerska Cisternerna

Dessa enorma underjordiska reservoar är hjärtat i den antika vattennätverket. Väggarna visar tydligt romersk murteknik och

dimensionerna imponerar över hur mycket vatten som kunde lagras. Det var här vattnet filtrerades innan det pumpades upp till

staden.

💡 Vissa cisterner var så stora att de kunde hundra tusentals liter vatten, tillräckligt för att försörja hela kvarter under

torrperioder.

Bunkrzoner

Andra Världskrigets Skydd

Under kriget omvandlades dessa tunnlar till civila skyddsrum. Man kan fortfarande se spår av där familjer sov, matlagade och

levde i veckor i taget. Det är en påminnelse om människors tålamod under extrema förhållanden.

💡 Det rapporteras att vissa invånare aldrig lämnade underjorden under de värsta bombardemangen, skapande en temporär

samhällsstruktur under jorden.

Antika Sektioner

Grekiska Brunnsystemet

De äldsta delarna av nätet härstammar från grekisk tid. Dessa ursprungliga brunnar var enkla men effektiva, designade för att

fånga regnvatten och grundvatten. De ligger ofta djupt nere och kräver noggrann navigering.

💡 Varje hus i antika Neapel hade sin egen privatbrunn kopplad till detta system, en lyx som sällan ses i andra antika städer.

Korsningspunkter

Tunnelnätets Labyrint

Nätverket är extremt komplext, med tunnlar som korsar varandra i olika nivåer. Guiden visar hur topografins komplexitet

påverkade byggnationen, med branta stup och smala passager mellan bergsskikt.

💡 Det sägs att det finns kilometer av okartade tunnlar som fortfarande inte är tillgängliga för allmänheten på grund av instabilitet.

Must-sees

01

02

03

04
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Ytentré

Ingressen vid Bar Gambrinus

Själv entrén är en del av upplevelsen. Att gå från den ljusa, soliga plassen ner i mörkret skapar en dramatisk kontrast. Det

markerar övergången från nutid till historia.

💡 Bar Gambrinus har varit en mötespunkt för neapolitaner i decennier, långt innan det blev en turistattraktion.

Fuktiga Zoner

Vattenspeglingar i Mörker

I vissa delar samlas vatten på golvet, reflekterande ficklampans ljus. Detta skapar en mystisk atmosfär som förstärker känslan av

att vara i en underjordisk värld. Fuktigheten är konstant och påtaglig.

💡 Vattnet här är ofta rent och drickbart, ett vittnesmål om systemets effektivitet även idag.

Boendezoner

Spår av Dagligt Liv

Man kan hitta rester av vardagen: målade väggar, improviserade hyllor och till och med gamla affischreklam. Dessa detaljer ger

en mänsklig dimension till de kalla stenarna, påminnande om att detta var hem för många.

💡 Vissa familjer bodde här i månader under kriget, med barn som föddes i dessa tunnlar.

Exit

Utgång och Återkomst

När man klättrar upp igen, ofta via en annan utgång, träffar man dagsljuset med ny perspektiv. Den ytliga världen verkar

annorlunda nu, vetande om vad som göms under den.

💡 Många besökare beskriver känslan av 'att vakna' när de kommer upp, som att ha lämnat en dröm.

05

06

07

08
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T I P S

Praktiska tips för besöket

TIMING

Kom minst 15 minuter i förväg till Bar Gambrinus. Grupperna

avgår exakt vid angiven tid (10:00, 12:00, 14:00, 16:30) och

senta får inte följa med.

BILLET

Boka online i förväg, särskilt för visor på främmande språk.

Platserna är begränsade till max 30 personer per tur för

säkerhetens skull.

PARCOURS

Räkna med 1,5–2 timmar. Vissa passager är branta; ta det

lugnt och lyssna noga på guiden för att inte missa viktiga

historiska punkter.

PHOTO

Fotografering är oftast tillåten utan blixt. Blixt kan skada de

gamla strukturerna och störa andra besökare i det mörka.

PAUSE

Planera en kaffe eller lunch på Galleria Umberto I eller i

Spagnolo-kvarteret efteråt. Det är lättillgängligt från

utgången.

ENFANTS

Barn välkomnas men måste hållas i handen. Smala passager

och mörker kan vara skrämmande för yngre barn. Kontrollera

ålderskrav hos operatören.

AUDIOGUIDE

Om du bokar en guidad tur på ditt språk behövs ingen

audioguide. Om du väljer en engelsk/italiensk tur och inte

förstår allt, fråga efter en översättare eller audioguide i förväg.

CONFORT

Använd skor med halkskydd. Golven är ofta fuktiga, ojämna

och hala. Undvik höga klackar eller öppna sandaler absolut.
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V A N L I G A  F R Å G O R

FAQ

Måste man verkligen boka i förväg?

Ja, bokning rekommenderas varmt, särskilt för tidsslot på främmande språk. Platserna är begränsade och rundturerna avgår exakt vid

angiven tid. Boka online för att garantera din åtkomst utan väntan.

Hur väljer man rätt operatör?

Flera företag erbjuder rundturer. Kontrollera att det är den officiella rutt som erkänns av regionen (ofta kopplad till föreningen LAES) för

en komplett och säker historisk upplevelse, långt från katakomberna.

Finns det ett erbjudande just nu?

Priserna kan variera beroende på säsong och operatör. Kontrollera de tillgängliga erbjudandena på vår webbplats för att hitta bästa pris.

Det finns ibland rabatter för grupper eller studenter, vilket bör bekräftas innan 

Kan jag annullera biljetten?

Annulleringspolicyen beror på operatören. De flesta erbjuder kostnadsfri annullering upp till 24 timmar innan rundturen. Kontrollera de

specifika villkoren vid köpet för att undvika ekonomiska förluster.

Hur lång är rundturen?

Räkna med cirka 1h30 till 2h för standardrundan. Denna tid inkluderar guidens förklaringar och passagen genom de viktigaste

tunnelarna. Kontrollera den exakta tiden som anges på din biljett.

V I S S T E  D U  A T T ?

Anekdoter & kuriositeter

Skillnaden mot Katakomberna

Neapels underjord ska inte förväxlas med katakomberna.

Medan underjorden består av civila och militära tunnlar, är

katakomberna religiösa gravplatser. LAES-ledda turer

fokuserar på infrastruktur och överlevnad, inte begravningar.

LAES Associationens Roll

Associationen LAES, grundad 1988, är den enda officiella

aktören som driver dessa turer. De arbetar för att bevara och

forska i underjorden, vilket garanterar en autentisk och

historiskt korrekt upplevelse jämfört med kommersiella

alternativ.

Metro dell'Arte vs Underjorden

Linje 1 i metron kallas 'Metro dell'Arte' för sina

konstinstallationer, men det är en helt annan sak.

Underjorden är historisk arkeologi, medan metron är

modern offentlig transport. Blanda inte ihop dem.

Jordbävningens Påverkan

Jordbävningen i Irpinia 1980 påverkade inte bara metrons

byggande utan också intresset för underjorden. Den

avslöjade många skador i de gamla tunnelnarna, vilket ledde

till renoveringar och kartläggningar som möjliggjorde

dagens besök.
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R U N T  M U S E E T

Mötesplatsen vid Bar Gambrinus ligger strategiskt mitt i det historiska centrumet. Precis mittemot står Neapels Kunglott,

ett barockmästerverk vars lyxiga salonger kontrasterar starkt mot de råa tunnelnarna under jorden. En kort promenad bort

hittar du Galleria Umberto I, idealisk för en kaffepaus innan eller efter din nedstigning. För operaintresserade är Teatro San

Carlo inom gångavstånd, medan San Gregorio Armeno erbjuder en unik titt på lokalt hantverk. Spagnolo-kvarteret pulserar

också nära, perfekt för en autentisk lunch med pizza fritta efteråt.

Att besöka Neapels underjord är mer än en tur; det är en resa i tid. Du lämnar med en ny respekt för stadens

tåliga anda och dess förmåga att skapa liv även i de mörkaste djupen. Det är en upplevelse som sitter kvar,

en påminnelse om att historia inte bara finns i museer, utan under våra fötter, väntandes på att bli upptäckt

igen.
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