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起 源 与 历 史

千年地下迷宫的起源

GOOGLE 4.7 ★★★★★ 9 570 评价 TIQETS 4.5 ★★★★☆ 6 726 评价

那不勒斯地下城并非虚构的迷宫，而是这座城市真实的地下镜

像。早在古希腊时期，为了应对地表水资源的匮乏，工匠们便

在山岩中开凿出巨大的蓄水池和隧道网络。这些早期的工程奠

定了地下城市的基础，随后罗马人接管并扩展了这一系统，将

其与复杂的供水网络相连。在漫长的历史岁月中，这些空间见

证了帝国的兴衰，成为了城市生命线的一部分，深埋于街道之

下，默默承载着历史的重量。

随着时代的变迁，地下空间的用途不断演变。在中世纪和近

代，这些隧道被用作防御工事、储藏室甚至避难所。特别是在

第二次世界大战期间，当盟军的轰炸机频繁袭击那不勒斯时，

40米深的地下隧道成为了市民的生命庇护所。成千上万的居

民在此躲避战火，许多家庭在黑暗中生活了数月之久。这段历

史赋予了地下城一种特殊的情感色彩，它不仅是考古遗址，更

是人类坚韧精神的见证。

然而，地下的探索并未止步于古代。1988年，LAES协会成

立，致力于保护和推广那不勒斯地下文化遗产。他们通过系统

的考古发掘和导览活动，重新唤醒了公众对这片隐藏世界的关

注。与此同时，现代地铁建设也在地下展开，尤其是1号线被

称为“艺术地铁”，将当代艺术与考古遗迹巧妙结合。这种古今

交织的现象，使得那不勒斯的地下空间成为世界上独一无二的

文化景观。

值得注意的是，那不勒斯地下城与著名的墓穴（Catacombs）

有着本质区别。后者是宗教殡葬遗址，而前者则是民用、军事

和历史隧道的综合体。由LAES管理的官方路线严格区分了这

两者，确保游客体验到的是真实的历史脉络而非神话传说。这

种严谨的态度，使得每一次下探都成为一次穿越时空的真实旅

程，揭示了城市表面之下的复杂层次。

历史与体验
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体 验

当您穿过Gambrinus酒吧旁的入口，沿着陡峭的石阶向下，空气逐渐变得凉爽而湿润。头顶的光线迅速消失，取而代之的

是导游手电筒投射出的柔和光束。脚下是不平整的古老石板，耳边传来水滴落在石壁上的回响，仿佛时间在这里凝固。这

种幽闭而神秘的氛围，瞬间将您从喧嚣的地表世界带入一个静谧的地下王国。

随着脚步深入，巨大的拱形穹顶豁然开朗，展现出令人惊叹的空间感。古老的蓄水池如镜面般反射着微弱的光芒，墙壁上

依稀可见罗马时期的铭文痕迹。空气中弥漫着泥土与历史的气息，每一步都踩在千年的记忆之上。这里没有现代化的装

饰，只有原始的石质结构诉说着过往的故事。这种沉浸式的历史体验，让每一位访客都能感受到那不勒斯灵魂深处的脉搏

跳动。

那不勒斯地下城 3 / 11

https://lanapolisotterranea.visit-tickets.com/zh/ 那不勒斯地下城 · 参观指南 2026



准 备 您 的 参 观

实用信息

地址

历史中心 · 地铁：Toledo（1号线）或 Duomo（1号线），然

后步行5分钟至的里雅斯特和的里雅斯特广场。

开放时间

游览在固定时间出发（10:00、12:00、14:00、16:30）。请

检查您的门票，因为时间段严格且不分季节变化。

票价

接受儿童入场，但具体条件因运营商而异。{promo}。

游览时长

预留1.5至2小时以参观主要隧道和水池。确切时长取决于预

订时选择的具体路线。

照片

通常允许拍照，但不得使用闪光灯以保护结构。请检查运营

商对某些脆弱区域的具体限制。

适用人群

适合成人及有陪同的儿童。幽闭恐惧症或行动不便者请注

意，因为有楼梯和狭窄通道。

如 何 前 往

交通与出行

�홌 地铁

: 恰亚 — 2 min à pied

加富尔中央火车站 (13 min) · 那不勒斯卡波迪基诺机场 (21 min)

�홌 巴士

: 蒙德拉戈内 — 4 min à pied

加富尔中央火车站 (19 min) · 那不勒斯卡波迪基诺机场 (34 min)

�홌 汽车

加富尔中央火车站 (12 min) · 那不勒斯卡波迪基诺机场 (24 min)

�홌 自行车

加富尔中央火车站 (15 min) · 那不勒斯卡波迪基诺机场 (32 min)

那不勒斯地下城 4 / 11

https://lanapolisotterranea.visit-tickets.com/zh/ 那不勒斯地下城 · 参观指南 2026



L O C A L I S A T I O N

Où se trouve 那不勒斯地下城 ?

📍 68, Piazza San Gaetano — 80138 那不勒斯

🌐 40°51.063′ N, 14°15.414′ E
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组 织

探索路径与空间布局

地面入口与准备区

从Gambrinus酒吧出发，这里是游客集合和安全检查的区域。导游会在此简要介绍注意事项，分发必要的照明设备或

讲解器。您可以在此最后确认行程细节，并与团队成员建立联系。

上层隧道网络

进入地下后，首先经过的是较浅层的隧道系统。这些通道主要展示了中世纪至近代的防御工事和储藏设施。墙壁上保

留着当时的砖石结构和部分壁画残迹，反映了城市在不同历史时期的需求变化。

深层蓄水池与核心区域

这是游览的核心部分，深入地下约40米。巨大的罗马时期蓄水池占据视野中心，水面平静如镜。周围环绕着复杂的

支撑柱和拱门，展示了古代工程的精湛技艺。此处也是二战避难所的主要区域，墙上可能留有当年的痕迹。

无 障 碍 设 施

♿ 残障人士通道

由于有楼梯和台阶，轮椅无法进入。

곲넙 家庭

允许陪同儿童进入，但在狭窄通道中请看好他们。

🎧 语音导览

法语, 英语, 意大利语
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选 择

不可错过的地下奇观

主大厅

希腊-罗马蓄水池

这是地下城最壮观的部分，巨大的空间由坚固的石柱支撑。观察墙壁上的排水系统设计，体现了古代工程师的智慧。水面反射

着头顶的光线，营造出梦幻般的氛围。

💡 据记载，在二战期间，这里曾容纳过数千名难民，生命之泉不仅提供水源，更提供了心理慰藉。

中层走廊

狭窄的防御通道

这些低矮且曲折的通道曾是重要的战略要道。您需要弯腰前行，体验古人守卫城市的艰辛。墙壁上的凿痕清晰可见，记录了手

工开凿的痕迹。

💡 某些段落仅容一人通过，这种设计旨在延缓敌人的进攻速度，以空间换时间。

东侧壁龛

罗马铭文墙

在一处隐蔽的壁龛中，保存着几行清晰的拉丁文铭文。它们记录了当时负责维护水道官员的名字。这是研究当地行政体系的珍

贵史料。

💡 这些名字大多已湮没在历史长河中，但他们的贡献却因这些石头而得以永恒铭记。

深层区域

二战避难所痕迹

在某些墙壁上，可以看到当年居民留下的涂鸦或标记。这些看似随意的线条，实则是绝望中的希望符号。导游会详细解读这些

非正式记录背后的故事。

💡 一位老人在墙上刻下了家人的名字，祈求他们在轰炸中平安，这份亲情纽带至今令人动容。

必游景点

01

02

03

04
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末端通道

地下水脉出口

参观接近尾声时，您将看到水流最终汇入城市主干道的出口。这里展示了自然力量与人工工程的完美结合。水流声在此处最为

明显，象征着生命的持续流动。

💡 即使在干旱季节，这里依然有水流出，证明了古代设计的卓越耐久性。

分支洞穴

中世纪储藏室

一些较小的洞穴曾被用作粮食或物资储藏。地面上残留的凹槽用于固定木桶或箱子。这些细节揭示了中世纪那不勒斯居民的日

常生活。

💡 考古学家曾在此发现过陶片碎片，证实了这里曾是社区共享的资源中心。

中央大厅

拱顶声学效应

在特定的位置拍手，可以听到清晰的回声。这是因为拱形结构具有天然的声学放大效果。古人可能利用这一特性进行远距离通

讯。

💡 有传说称，囚犯曾利用回声传递信息，形成了一套独特的地下语言。

出口附近

现代监测设备

尽管环境古老，但您会注意到一些现代化的传感器。这些设备实时监测湿度和结构稳定性，确保遗址的长期保护。科技与传统

的和谐共存在此体现。

💡 正是得益于这些技术，我们才能在欣赏美景的同时，守护历史不被侵蚀。

05

06

07

08
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建 议

完美游览实用指南

TIMING

务必提前15分钟到达Gambrinus酒吧集合点。团队将准时出发

（10:00, 12:00, 14:00, 16:30），迟到可能导致无法入场或需

等待下一班次。

BILLET

强烈建议在线预订，特别是对于外语时段。名额有限，且

LAES认可的官方路线能提供最完整的历史体验。避免选择未

经认证的第三方运营商。

PARCOURS

预留1.5至2小时完成主要隧道和水池的参观。如果时间充裕，

可先游览对面的皇家宫殿，再前往地下城，以优化行程节奏。

PHOTO

通常允许无闪光灯拍照，但在某些脆弱或黑暗区域可能受限。

请严格遵守导游指示，使用手机自带灯光而非外接闪光灯，以

保护古老结构。

PAUSE

建议在游览前或后，在翁贝托一世拱廊街享用咖啡或小食。那

里环境舒适，适合休息并整理刚获得的丰富历史信息。

ENFANTS

儿童需在成人陪同下参观。由于通道狭窄且光线昏暗，请牵好

幼儿的手。预订前向运营商确认最低年龄限制，以确保安全。

AUDIOGUIDE

虽然提供法语、英语和意大利语音频指南，但现场导游的互动

讲解更为生动。建议优先选择有人引导的团队游，以便即时提

问和深入理解。

CONFORT

必须穿封闭且防滑的鞋子，因为地面不平且有时潮湿。避免高

跟鞋或露趾凉鞋。携带一件轻薄外套，以防地下温度较低。
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常 见 问 题

常见问题

真的需要提前预订吗？

是的，强烈建议提前预订，尤其是对于外语时段。名额有限，且游览将准时出发。在线预订以确保您无需等待即可进入。

如何选择正确的运营商？

多家公司提供游览服务。请核实这确实是该地区认可的官方路线（通常与LAES协会相关联），以获得完整且安全的历史体验，远离墓

穴。

目前有促销吗？

价格可能因季节和运营商而异。请查看我们网站上的可用优惠以找到最佳价格。有时针对团体或学生会有折扣，请在购买前确认。

可以取消门票吗？

取消政策取决于运营商。大多数提供免费取消服务，直至游览前24小时。购买时请检查具体条款以避免任何财务损失。

游览持续多长时间？

预计标准路线需要1.5至2小时。此时间包括导游讲解和穿越主要隧道。请检查门票上注明的确切时间。

您 知 道 吗 ？

趣闻与轶事

艺术地铁的独特对比

与历史地下通道不同，那不勒斯1号线地铁被称为“艺术地

铁”。Toledo站被《每日电讯报》评为欧洲最美地铁站，展示

了Vanessa Beecroft等艺术家的作品。这种现代艺术与传统

考古的鲜明对比，凸显了那不勒斯遗产的多维性。

地震对建设的影响

地铁工程曾因1980年伊尔皮尼亚地震而大幅放缓。这一自然

灾害不仅影响了施工进度，也促使设计师重新评估地下结构

的抗震能力。如今看到的许多加固措施，都是那次事件后的

直接结果。

Municipio站的博物馆功能

2015年开通的Municipio站不仅仅是交通枢纽，它还容纳了1

号线地下考古博物馆。游客可以在乘车途中发现挖掘出的罗

马和中世纪遗迹，将日常通勤转化为独特的文化之旅。

6号线的复兴历程

6号线曾于2015年完全关闭进行延伸工程，直到2024年7月

才恢复服务。这一长达九年的中断，使得延伸至市中心的路

段成为连接Fuorigrotta区与历史中心的关键纽带，极大地改

善了当地的交通连通性。

博 物 馆 周 边

集合点位于的里雅斯特和特伦托广场，正对面便是宏伟的那不勒斯皇家宫殿。这座巴洛克式建筑拥有华丽的接待厅和内部

花园，是了解波旁王朝历史的绝佳场所。紧邻其侧的翁贝托一世拱廊街，以其新巴洛克式玻璃穹顶闻名，连接着宫殿与圣

卡洛剧院。您可以在这里享受悠闲的咖啡时光，或购买当地特色纪念品。不远处就是著名的西班牙区，那里密集的小巷充

满了活力，是品尝正宗炸披萨和街头小吃的理想之地。此外，圣格雷戈里奥阿尔梅诺街的工匠们仍在制作精美的圣诞场

景，展现了那不勒斯独特的传统手工艺。
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踏上归途，重返阳光灿烂的地表，您会发现那不勒斯已不再仅仅是那座充满活力的南方城市。脚下的每一

块石板，似乎都隐藏着另一个世界。地下城的秘密已深深植入您的记忆，成为理解这座城市不可或缺的一

课。这不仅仅是一次参观，更是一场与历史对话的心灵之旅，值得每一位热爱文化与探险的人亲身感受。
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